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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения "Кузнецовская средняя общеобразовательная 
школа" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 
образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое на 
их освоение по классам и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения "Кузнецовская средняя 
общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС основного 
общего образования и федеральной образовательной программой основного 
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

"Кузнецовская средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2026 и 
заканчивается не ранее 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 
образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 
«Кузнецовская средняя общеобразовательная школа» реализуется система 



предпрофильной подготовки, направленная на раннее выявление образовательных 
интересов обучающихся, формирование предметных компетенций и содействие 
осознанному выбору будущей профессиональной траектории. 

В 7 «А» классе организован технологический предпрофиль, 
предусматривающий углублённое изучение учебного предмета «Информатика». 
Данная модель предпрофильной подготовки способствует развитию 
алгоритмического и логического мышления, освоению цифровых инструментов и 
формированию базовых компетенций в сфере информационных технологий. 

В 7 «Б», 8 «А» и 8 «Б» классах реализуется агрономический предпрофиль с 
углублённым изучением учебного предмета «Биология». Такой подход позволяет 
расширить знания обучающихся в области естественных наук, сформировать 
представления о закономерностях жизнедеятельности организмов и основах 
сельскохозяйственного производства, а также развить практические навыки, 
востребованные в аграрной сфере. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся. 

Модули «Биатлон» и «Спортивные игры» реализуются в рамках предмета 
«Физическая культура» за счёт части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений. Модули предназначены для обучающихся 5–
9 классов и направлены на расширение двигательного опыта школьников, 
формирование устойчивых навыков здорового образа жизни, а также на развитие 
физических качеств с учётом индивидуальных склонностей и интересов учащихся. 
Объём каждого модуля — 1 час в неделю (34 часа в год). Выбор модуля 
осуществляется обучающимися и их родителями (законными представителями) с 
учётом интересов, состояния здоровья и рекомендаций медицинского работника. 
Модули не дублируют базовую часть программы по физической культуре, а 
дополняют её, обеспечивая углублённое освоение отдельных видов двигательной 
активности. 

Курс «Азбука безопасности» (5–6 классы) вводится в часть учебного плана, 
формируемую участниками образовательных отношений, для систематизации 
знаний школьников о безопасности и отработки практических навыков. 

В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

"Кузнецовская средняя общеобразовательная школа" языком обучения является 
Русский язык. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений 

оцениваются в соответствии локальным нормативным актом, регламентирующим 
формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
локальным нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и 
порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

"Кузнецовская средняя общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программы основного общего 
образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранный язык 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 2 1 1 1 1 1 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная культура России 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 2 3 3 2 2 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Итого 26.5 26.5 28 28 31 31 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Азбука безопасности 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 

Основы информационной культуры 1 1 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 

Физическая культура (модуль 
„Спортивные игры") 

1  1  1  1  1  

Физическая культура (модуль „Биатлон")  1  1  1  1  1 



Итого 2.5 2.5 2 2 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 

 

* желтым цветом выделены предметы предпрофильных классов, изучаемые углубленно:  

7а класс – информатика 

7б, 8а, 8б - биология  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Кузнецовская средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Тематический 
классный час 
"Разговоры о важном" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Тематический 
классный час"Россия - 
мои горизонты" 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Юнармия 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 

Волонтерский отряд 
"Росинка" 

0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 

Школьный театр 
"Мираж" 

0 0 0 0 2 0 2 0 2 0 

ЮИД 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

ДЮП "Барс" 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 

Робототехника 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 

Мир информатики 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 

Беспилотники 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 

Арт-мастерская 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 

Творческая мастерская 
"Микс" 

0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 

Проектная мастерская 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Кружок "От идеи до 
модели" 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

«Введение в аграрные 
профессии» 

0 0 0 0 0 0.5 0 0.5 0 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

4 4 5 4 7 6.5 10 7.5 9 5 
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