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Nareps ¢ aHeBHbIM NpubbiBaHuem npu MKOY "KyaHeuosckas COLL"
EAuHbI CBOPHUK TEXHONOMMUYECKUX HOPMATMBOB, peuenTtyp 6ai04 u KynuHapHeix uagenuin.2021r MNepmb

U. o. nnpemog a: 3o6kuua T.B.
2028, 5.

[Tpuem Bec ITumeBrpie BemiecTBa S N
i HaumenoBanue Omona Kasnl qecKad e Y
benku | Xupel | YrineBoasl |EHHOCTb
Henensa
1
|dens 1
Kama "[Ipyx6a" ¢ maciiom 200/10 5.06 6,42 26,92 252,14 Ne229
i Sliuo BapeHoe 40 5.1 4,6 0,3 65 Ne337
R Yait ¢ caxapom 200 0.2 0,1 9.3 38 Ne457
X1e6 nuueHHYHBIN ¢ ChIpOM 60/10 6,92 3,56 28,56 177.6 Ne3
Horypr 130 3,5 3,75 16,25 138
HTOTO
3a 1 650 20,78 18,43 81,33 670,74
|3aBTpak
Coxk a0mouHbIf 100 0.5 0,1 10,1 43 Ne501
HUTOTO
3a2 100 0,5 0,1 10,1 43
3aBTpaK
Canar 13 6e10KOYaHHON KaMmyCThl 100 1,45 6 8,34 94 Nel
Pacconsnuk JleHUHrpaackui 250 2,62 5,1 13,25 109,5 Ne100
I'ynsin u3 roBs vzl 100 20 19,5 3,3 253 Ne327
e Kaiua pacceinuaras rpeyHeBas 200 11,34 8,47 50,26 322,87 No202
Kommor u3 cBexux 1610k 200 0,1 0,1 11,1 46 Ne487
Xne6 MueHHYHBIHA C BAIETEKOM 80 6,16 0,88 38,08 188,8
sl6noko 150 0,6 0,6 14,7 66 Ne82
s 1080 | 4227 | 4065 139,03 | 1080,17
3a oben
Henens
1
[Hens 2 )
OmJteT 3ane4eHHbIH WX NapoBoOH 210 18,08 27,45 4,52 336 No268
1 Xu1eb ¢ maciiom 60/10 4,72 7,91 28,7 207,8 Ne69
3aBTpaK |Kakao ¢ MOlOKOM 200 33 2,9 13,8 94 Ne462
CBIPOK TBOPOKHBIH 100 6,8 9 30 228
HTOTO
3a 1 580 32,9 47,26 77,02 865,8
3aBTpaK
Cok 165104HbIH 100 0,5 0,1 10,1 43 No501




HTOTO
3a 2 100 0,5 0,1 10,1 43
3aBTpaK
Canat kapTodenbHBIH C 3eMeHbIM 100 ) 63 8.3 08 Ned?
rOpOILKOM
Bopiu 13 cBexel KanycTsl C
aaTobee 250/10 | 185 4,43 6,95 90,75 Ne9’5
obez Puc npunyueHHbli 180 4,29 5,62 43,97 243,69 Ne205
PribHbBIE KOTIETBI 100 12,85 1,57 10 105,7 Ne307
Elanmox B:ITaMHHHBHpOBaHHLIH 200 0 0 19 70 NeS07
Burolika
Xneb niueHHYHBIHA ¢ BaeTeKoM 80 6,16 0,88 38,08 188,8
AnenbcHH 200 0,67 0,67 16,33 88 No82
G R 1120 | 2782 | 1947 142,63 | 884,94
3a 00en
Henens
1
Hens 3
3anekaHka pHCOBas ¢ TBOPOroM 200 13,46 6,13 52,53 318,67 No282
1 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9.3 56,4 No457
3aBTpaK _)E(neﬁ MIIEHHYHBIH C CHIPOM 60/10 6,92 3.56 28,56 177.6 No3
Horypr 130 3.5 3.75 16,25 138
HTOIO
3a 1 600 24,08 13,54 106,64 690,67
3aBTpaK
Coxk a06mouHbIi 100 0,5 0,1 10,1 43 Ne501
UTOTO
3a2 100 0.5 0,1 10.1 43
3aBTpaK
Canat 13 CBEXHX TTOMHIOP 100 1 6,2 3,6 74 Nel7
g::;;zzee’:ec“o 'j;'g:::; s 250/10 | 1,04 3,54 2,76 79,4 Nel04
o L 10050 | 21,07 | 19.64 43 280,95 Ne339
NapoBoH
I[Tiope kaprodenbHoe 180 4,86 7,2 10,44 126 Ne377
Kucens Burtouika 200 0 0 23 90 No505
X1e6 nieHUYHbIN C BATETEKOM 80 6,16 0,88 38,08 188.8
Banan 200 1,65 0,45 3,45 178 Ne82
porg 70 | 3578 | 370 85,63 1017,15
3a 0ben
Henens
1
\[ens 4
Kalua nmieHHas BA3Kas 200 8,27 7,49 36,25 245,46 Ne225
1 Kakao ¢ Monokom 200 3.3 2,9 13,8 94 Ned62
3aBTpak |Xueb ¢ maciom 60/10 4,72 7.91 28.7 207.8 Ne69
CHLIPOK TBOPOKHBIH 100 6.8 9 30 228




HTOI'0
3a 1 570 23,09 27,3 108,75 775,26
3aBTpaK
Cok a16mouHbIH 100 0,5 0,1 10,1 43 Ne501
HTOTO
3a 2 100 0,5 0,1 10,1 43
3aBTpaK
Canat U3 CBeKMX OTypLOB 100 0,7 6 1.8 64 Neld
Cyn ropoxoBblii ¢ kKapTodenem 250 7,4 3,27 15,77 122,25 Nel27
Priba npumyliieHHas ¢ MacioM 100/5 17,33 0,66 1,06 113.1 No296
MakapoHsie u3jielus OTBapHbIE C /
o ks ot 180/5 6,66 5,94 35,46 254,5 Ne256
Komnot u3
MPEL 15 Cecs. CYROITYR 00 200 0.6 0,1 20,1 84 Nod95
Xeb mieHUYHbIH ¢ BaJIeTEeKOM 188.8
80 0,88 38,08
6,16
S6n0ko0 150 0,6 0.6 14,7 66 No82
i 1070 | 3945 | 1745 126,97 892,65
3a 00e]1
Henens
1
LI[EHB 5
PRRRES KOYHR PRSI RmEAL. | aonniy' | -0i07 9,71 34,01 326,11 Ne212
! Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9.3 38 Ned57
3aBTpaK
Xneb ¢ cripoM 60/10 6,92 3,56 28,56 177.6 Ne3
Worypr 130 3.5 3,75 16,2 138
HTOTO
3a 1 630 19,69 17,12 88.07 679,71
3aBTpaK
Cok #6104HbIH 100 0,5 0,1 10,1 43 Ne501
HTOT'0
3a 2 100 0,5 0.1 10,1 43
3aBTpaK
Canar M3 OTBApHOH CBEKJIBI C 100 13 6.1 6.2 84 No31
COJIEHBIM OTYPLIOM
Cyn ¢ MakapoOHHbIMH H3JCTHAMH H 50 2.9 4,15 122 97.7 Nol29
kaprodenem
oben I110B M3 rOBAAHHBI C MAc/IOM 300/10 24,48 27,36 51,96 6182 Ne330
KoMnor us cMecH cyxo(hpyKToB 200 0,6 0,1 20,1 84 Ne495
X11ed mueHH4YHbIH C BaJIETEKOM 80 6,16 0,88 38,08 188.8
AnenbCcuH 250 1 1 24.5 110 Ne82
B 1190 | 3644 | 39,59 153,04 1182,7
3a oben
Henens
2
|Heus 6




Cyn MOJIOUHBIH ¢ MAKapPOHHBIMU

250/10 7.2 8.1 24,62 266.45 Nel39
M3/IeMAMM 1 Mac/iom
1 X 1e6 nueHHYHbIH ¢ Mac/ioM 60/10 4,72 7.91 28,7 207.8 Ne69
3aBTpak |JHLo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 Ne337
Yaii ¢ caxapoMm 200 0.2 0,1 9.3 38 Ned57
CHIPOK TBOPOXKHbIH 100 6,8 9 30 228
HTOTO
3a | 670 24,02 29,71 92,92 803.25
3aBTPaK
Coxk 96104HBINA 100 0,5 0,1 10,1 43 No501
HTOTO
3a 2 100 0,5 0,1 10,1 43
3aBTpaK
Canar 13 CBeXKUX NMOMHIOP H 100 i 6.1 35 73 Nel8
OrypLoB
PacconbHuk JIeHMHIPackuii o | 550/19 | 2,62 5,1 13,25 125,25 Nel00
CMeTaHHOM
WL | ool et 100 17,6 12,3 15 243 Ne339
napoBble
Kanycra TymeHsas ¢ Macjiom 180/5 3,6 6,12 13,68 124,2 Ne380
X1e6 nieHUHHbIH C BATETEKOM 80 6,16 0,88 38,08 188.8
Elg::(’)[‘;l:(::dTaMHHHSHDOBaHHBIH 200 0 0 19 70 Ne507
banan 200 1,65 0.45 3.45 178 Ne82
i 1125 | 3263 | 3095 10596 | 100225
33 00ell
Henens
2
Hens 7
OmJIeT 3are4eHHbIH WK NapoBOH 210 18,08 27,45 4,52 336 No268
1 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3.3 2.9 13,8 94 Ned62
3aBTpaK | Xneb nieHHYHbIH C ChIPOM 60/10 6,92 3,56 28,56 177.6 Ne3
Horypr 130 35 3,75 16,25 138
UTOTO
ja 1 610 31,8 37,66 63,13 745,6
3aBTpaK
Cox s0n04Hbl# 100 0.5 0,1 10,1 43 Ne501
HTOTO
3a 2 100 0,5 0.1 10,1 43
3aBTPaK
Canat 13 NoMHAOP 100 1 6,2 3.6 74 Nel7
Boplil U3 CBEXKE# KanycTbl © 250 13 437 6 68.5 Ne93
kapTodenem
ey [ OOSEANE MAca FORAMH 100 13,85 9,28 6,57 165.7 Ne348
NPUANYILEHBIE
Puc npuImyIieHHbI# 200 4,76 6,24 48,85 270,76 No205
X 1e6 TieHUYHbIH ¢ BaJIeTEKOM 80 6,16 0.88 38.08 188,8
Kucenb Burouika 200 0 0 23 95 Ne3$5
Ane/bCHH 250 1 1 24,5 110 Ne82




HUTOI0
1180 28,07 27,97 150,6 972,76
3a 00es1
Henens
2
Jlens 8
Kaiua suHeBas BA3Kas ¢ Macjaom 220/5 7,76 711 36,68 262,54 No227
1
e Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 Ne457
P X1eb nueHHUHbIA ¢ MacIoM 60/10 4,72 7,91 28,7 207.8 Ne69
ChIPOK TBOPOXKHBIii 100 6,8 9 30 228
HATOI'O
3a 1 595 19,48 24,12 104,68 736,34
3aBTPaK
Cok s6nouHsIi 100 0.5 0.1 10,1 43 Ne5S01
HATOTO
3a 2 100 0,5 0,1 10,1 43
3aBTpaK
Cauat kaprodenbHblil ¢ 3€1€HbIM 100 2.5 6.3 8.3 100 Nod2
rOPOLIKOM
e Rty o 250/10 | 1,04 3,54 2,76 62,95 Nel04
KkaptodeneM co CMETaHOH
MARADOHLL I eI OTRAPHHE © 180/5 6,66 5,94 35,46 2545 Ne256
MacjaoM
oben
Kypa TylieHHas B TOMaTHOM coyce 100 9.5 11,07 2.21 146,4 Ne367
II"IEU'IHTOK B:iTaMHHH.’SHpOBaHHblH 200 0 0 19 70 NQSO?
Buroiuka
188.8
Xneb nineHH4HBIH C BATETEKOM 80 6.16 0,88 38,08
SA6noko 150 0,6 0,6 14,7 66 Ne82
e 1075 26,46 28,33 120,51 888,65
3a 00e]
Henens
2
Jlens 9
Kama pucoBas Bs3Kas ¢ MacjioM 220/10 6,34 6,99 39,55 312,8 No217
3laB 2 X1ed nieHu4HbIN ¢ CHIPOM 60/10 6,92 3,56 28,56 177.6 Ne3
i Yaii ¢ caxapoM 200 0.2 0,1 9.3 38 Ned57
Horypr 130 3.5 3,75 16,25 138
HTOTO
3a 1 630 16,96 14,4 93,66 666,4
3aBTpaK
Cok #6/104HbBI#H 100 0,5 0,1 10,1 43 Ne301
HTOrO
3a 2 300} 2.15 0,55 13,55 224
3aBTpaK
93
Canart 13 6eJJ0KOYaHHOM KaImyCThl 100 1.45 6 8.3 Nel




Cyl’[ C MaKapOHHbIMH HU3ETTHAMH H

250 2,9 4,15 12,2 98 Nel29
kaprodenem '
6 r 5
UG,  |immaieies RIFTORCIBHER O MACOM | qonig | G4 | 2558 25,5 516,2 Ne334
W MacJiom
KoMnoT u3 cBekHX A0JI0K 200 0,1 0,1 11,1 46 Ne4 87
X71e6 niueHHYHbIA C BAJIETEKOM 80 6,16 0,88 38,08 188.8
AnebCHH 250 1 1 24.5 110 Ne82
ALRIED 1190 | 4581 | 3568 119,68 1052
3a 0ben
Henens
2
Hens 10
TBopoykHas 3anekaHka 200 31,8 15,4 30 388 No279
1 Kakao ¢ MoJiokom 200 3.3 2,9 13,8 94 Ned 62
3aBTpaK | Xuie6 nueHUuHbIH ¢ BAIETEKOM 80 6,16 0,88 38,08 188.8
S6noko 150 0.45 0,45 11,03 99
HUTOTO
3a 1 630 41,71 19,63 92,91 769.8
3aBTpaK
Cok 9610uHbIN 100 0,5 0,1 10,1 43 No501
HTOTO
3a2 100 0,5 0,1 10,1 43
3aBTpaK
Canar M3 CBEKHX OTYPLOB 100 0,7 6 1,8 64 Neld
Cyn ropoxoBbiii ¢ kapropesnem 250 7,4 3,27 15,77 122,25 Nel27
sBeix Cythne ppiGHOE € Mac/ioM 180/10 25,2 10,8 5.4 2678 Ne303
ITrope kaprodenbHoe 180 4,86 7.2 10,44 126 Ne377
Kucems Buromka 200 0 0 23 90 Ne505
X71eb nieHuYHbIH ¢ BAJIETEKOM 80 6,16 (.88 38.08 188.8
ChIPOK TBOPOJKHbIH 100 6,8 9 30 228
e 1100 | sz | 375 149.9 1086.85

3a obej




